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73760 Ostfildern Mail: info@aquababy.de



Hallenbad Sonnenberg

il

P EREREg
[ ; if & g Jev
QIS 8y 3w

lhr erreicht das Hallenbad Sonnenberg bequem mit dem Auto oder mit
den Stadtbahnlinien U12, U8, U6 und U5 bis zur Haltestelle
Sonnenberg.

Die Kinderwagen kdnnen im Foyer der Schwimmhalle geparkt werden,
allerdings hat es nur begrenzt Platz. Bitte bringt daher nur, wenn
unbedingt notwendig, einen Kinderwagen mit.

Mit einer Wassertemperatur von 30-32°C, einer Wassertiefe von max.
1,20 m und grol3zugigem Platzangebot in der Schwimmhalle, fuhlen
sich Kinder und Eltern von Beginn an wohl und kdnnen positive
Erfahrungen mit dem Element Wasser machen.

FUr die Durchfuhrung der Kurse stehen abwechslungsreiche Spiel- und
Ubungsmaterialien bereit.

Im Eingangsbereich der Umkleiden stehen F6hne sowie auch
Steckdosen zur Verflugung.



[ 4
Begleitpersonen ﬁ“\
nn

Jedes Kind bendtigt eine Begleitperson. Diese kann im Laufe des
Kurses auch wechseln. Zu den einzelnen Kursterminen, darf jeweils
nur eine Begleitperson mit ins Wasser.

Meine Schwimmbadtasche

Was brauche ich alles fur einen Schwimmkurs?

Bitte bringt fur euch und euer Kind geeignete Schwimmkleidung mit.
Wir empfehlen fur das Kind enganliegende Badehdschen mit
BUndchen an Beinen und Bauch und/oder eine Schwimmwindel.

lhr bendtigt ausreichend Handtutcher, sowohl fur euch, furs Kind und
als Wickelunterlage, Duschutensilien sowohl fur euch als auch furs
Kind.

Bitte cremt euer Kind nicht vor dem Schwimmkurs ein.

Sollte euer Kind bereits schon laufen konnen empfehlen wir frisch
gewaschene Socken anzuziehen, das verhindert das Ausrutschen in

der Schwimmhalle.

Bitte legt allen Schmuck wahrend der Stunde ab. Es besteht

Verletzungsgefahr fur euer Kind.
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Umkleideraume

Es befinden sich zwei Sammelumkleiden in der Schwimmbhalle. Eine
Umbkleide fur Frauen, eine fur Manner. Wickeltische stehen direkt in
der Schwimmhalle bereit.

Bitte kommmt maximal 10 Minuten vor Kursbeginn in die
Umkleidekabine und verlasst diese spatestens 20 Minuten nach
Unterrichtsende wieder. Um vor dem Kurs wenig Zeit zu verlieren,
empfehlen wir grundsatzlich den Eltern die Badesachen bereits
drunter zu ziehen.

Aufenthalt im offentlichen Hallenbad

Sommerschliefzeiten: Von April, bis zum Ende der Sommerferien
bleibt das Hallenbad fur die Offentlichkeit geschlossen. Hier diirfen
wir neben den angemeldeten Kindern nur eine Begleitperson ins Bad
lassen. Zusatzliche Begleitpersonen kénnen draul3en vor dem
Schwimmbad warten. In diesem Zeitraum ist es auf3erdem nicht
moglich, nach dem Kurs noch Ianger im Bad zu bleiben.

Normale Offnungszeiten: Zusitzliche Begleitpersonen miissen
regularen Eintritt bezahlen. Die Aufenthaltsdauer im Bad ist
unbegrenzt.



Aus- und Ankleiden

Wir empfehlen das Aus- und Ankleiden nach dem Zwiebelsystem, um
eine Uberhitzung des Kérpers zu vermeiden.

Ausziehen: erst Kind ,halb” ausziehen, sich selbst vollstandig
aus-/umziehen, Kind vollstandig aus-/umziehen

Anziehen: Kind grundlich abtrocknen und leicht anziehen, sich selbst

vollstandig an-/umziehen, Kind vollstandig anziehen (dicke Jacke im
Winter erst im Eingangsbereich)

Windeln

Leider durfen in der Schwimmbhalle keine Windeln entsorgt werden.
Bitte nehmt alle Windeln (auch die benutzen Schwimmwindeln)
wieder mit nach Hause.

Duschen %Q“\

Duscht euch und euer Kind (auch die Kleinsten) grindlich vor
Beginn des Kurses. Bitte duscht vor dem Kurs nur mit lauwarmem
Wasser, das Schwimmbadwasser wird dann warmer empfunden.
Geht bitte erst kurz vor Kursstart ins Wasser.



Foto- und Videoaufnahmen

Wir gestatten aus Datenschutzgrinden keine Fotos und Videos
wahrend des Kurses.

Krankheit

Bitte verzichtet bei Fieber, ansteckenden Krankheiten, Durchfall,
offenen Wunden oder Ohren-/Augenentzindungen auf die
Teilnahme am Unterricht.

Verpasste Kurstermine

Verpasste Kurstermine konnen leider nicht an einem anderen
Termin nachgeholt werden.

Wir freuen uns auf euch und euer

Kind in unseren Kursen
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