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defentliche Verkehrsmittel :
Stadtbahn uls Haltestelle Munster Rathaus - Ca. 3 min.

FulBweg
parkplatzsitoation: . o .
kostenlose Parkmégllchkelten im umliegenden
Wohngebiet (in der Jagststralde befinden sich 4
Kundenparkplatze vom “Munsterle”

in den.Kurs ebiihren enthalten
’ icher Badebetneb)

Zogang: . .
iier das Cafe des Pflegezentrums = der Beschilderung
folgen

Nichtschwimmerbecken:
Wassertiefe 1,35 Meter tief

\Wassertemperatur ca. 32°C

{alzravm:
35m* - mit Trockensa\zverneb\er

Avsstattong:
: , Wickelbereich, Fonstation
chlieRfacher

Kinderwa%sn.parkp.\atz .
FuRboden in den Umkleiden, Werts




Pro Kind nimmt eine Begleitperson im Wasser am Kors teil.

Diese kann im Laute des Kurses auch wechseln.

Zu den einzelnen Korsterminen, darf jewei
. . . . 7 ﬁ e .
Begleitperson mit in die Umkieideka in‘g 3.&%; 3'55’

Was brauche ich alles fur einen Schwimmkors

Bitte bringt fir euch und ever Kind geeignete

schwimmkieidung mit

Wir gmgge’h!en fir das Kind eng anliegende
Badehaschen mit Bindchen an geinen und Bauch.

Wir empfehien Mehrwegbadehdschen.
misll 2o reduzieren. Wir freven

gitte hetft uns Windel
ons, wenn ihr evre benutzen Windeln wieder mit nach
Hause nehmt.

Thr bendtigt ausreichend Handtischer, sowohl for
euch, Turs Kind und als wickelunteriage.

dem Schwimmkors ein. |

gitte cremt ever Kind nicht vor

gitte leqt allen Schmuck und Uhren wihrend der
stunde ab. Es besteht vmgtzongsge(’ahr for ever
ind.



Im Foyer befindet sich eine Garderobe fir Jacken und
Schuhe. Hier konnen Wertsachen in Schliefifacher
eingeschlossen werden.

‘"1 Es befinden sich zwei Sammelumkieiden in der Schwimmhalle.
.1, 1 Eine fur Fraven, eine fir Manner. Bei den Fraven gibt es
5 B 2usatzlich eine Einzelkabine.

Wir empfehlen das Aus- und Ankieiden nach dem
Zwiebelsystem, um eine Obgé'hitzong des Korpers zv
vermeiden

Ausziehen: erst Kind ,halb“ ausziehen, sich selbst vollstandigaus-/
umziehen, Kind vollstandig aus-/umziehen

Anziehen: Kind grindlich abtrocknen und leicht anziehen, sich
 selbstvollstandig an-/umziehen, Kind vollstandig anziehen (dicke
Jacke imWinter erst im Eingangsbereich)

Zum Wickeln stehen euch zwei Wickettische zur Verfigung.

For den Maxi-Cosi gibt es Absteltfiachen in den
Umkleidekabinen.

Die Schwimmtasche kann mit in die Schwimmhalle.

Duschen

Duscht euch und ever Kind (auch die Kleinsten) grindlich
vor Beginn des Kurses.

Bitte duscht vor dem Kurs nur mit (auwarmem Wasser, das
schwimmbadwasser wird dann warmer empfunden.



Bitte verzichtet bei Fieber, ansteckenden Krankheiten,
Durchfall, offenen Wunden oder
Ohren-/Augenentzindungen auf die
Teilnahme am Unterricht.

e Kurstermine konnen leider nicht an einem
anderen Termin nachgehoft werden.

Wir gestatten aus Dateqschutzgrﬁnden keine Fotos und Videos
wahrend des Korses.




Wichtige
Informatiorien zum

Zirbenholz, leuchtende Bergsalzsteine, bervhigende Kiange und angenehmes
Licht sorgen fur eine entspannte Umgebung.

Dank feiner Salzvernebelung ist der Raum besonders wohttuend fur die
Atemwege .

In einigen Kursen ist eine anschlielende Salzravmnutzung inkludiert

Bitte zieht euch nach dem Schwimmen in den Umkieidekabinen um und
kommt in normaler Kieidung ins Foyer.

Im Salzraum ist kein Essen gestattet.




